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L/m Unternehmen VON 1986 BIS 1995 UND VON 1997 BIS HEUTE

v

WIE VERLANGERT QUALITAT DIE LEBENS-
ERWARTUNG DER PATIENTEN?

,Die Dialyse verlangert das Leben der Patienten heute um Jahre und Jahrzehnte - in
den Anfangsjahren der Nierentherapie waren es nur Tage und Wochen. Der Unter-
schied besteht in der Qualitat der eingesetzten Maschinen, Medikamente und
Pflegekrafte. Auch in Lateinamerika genieen wir das Vertrauen unserer Kunden:
Sie wissen, dass wir die qualitativ fihrenden Produkte und Dienstleistungen im
Markt anbieten.” VERTRAUEN /eben
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/03.1, MANDATE

FRESENIUS MEDICAL CARE AG & CO. KGaA

AUFSICHTSRAT

DR. GERD KRICK
Vorsitzender
Kénigstein

AUFSICHTSRAT

Fresenius SE (Vorsitzender)

Fresenius Medical Care Management AG
VAMED AG, Osterreich (Vorsitzender)
Allianz Private Krankenversicherungs-AG
(bis zum 16. April 2008)

BEIRAT
HDI Haftpflichtverband der deutschen Industrie V.a.G.
(bis zum 31. Dezember 2008)

DR. DIETER SCHENK
Stellvertretender Vorsitzender,
Rechtsanwalt und Steuerberater
Mlnchen

AUFSICHTSRAT

Fresenius SE (stellvertretender Vorsitzender)
Fresenius Medical Care Management AG
(stellvertretender Vorsitzender)

Gabor Shoes AG (Vorsitzender)

Greiffenberger AG (stellvertretender Vorsitzender)
NsL Consulting AG (Vorsitzender bis September 2008)
TOPTICA Photonics AG (Vorsitzender)

VERWALTUNGSRAT
Else-Kroner-Fresenius-Stiftung (Vorsitzender)

03.17 MANDATE S 123

DR. WALTER L. WEISMAN

Ehemaliger Prasident und Vorstandsvorsitzender
von American Medical International, Inc.

Los Angeles, UsA

AUFSICHTSRAT
Fresenius Medical Care Management AG

VORSTAND

Maguire Properties, Inc. (stellvertretender Vorsitzender und
,Lead Director” bis zum 1. September 2008)

Occidental Petroleum Corporation

KURATORIUM

California Institute of Technology (, Senior Trustee”)

Los Angeles County Museum of Art (, Life Trustee”)
Sundance Institute (Vorsitzender)

Samuel H. Kress Foundation (stellvertretender Vorsitzender
bis zum 1. November 2008)

JOHN GERHARD KRINGEL

Ehemaliger Senior Vice President der Abbott Laboratories, Inc.

Durango, Colorado, UsA

AUFSICHTSRAT
Fresenius Medical Care Management AG

SONSTIGE

Natures View, LLC
Alpenglow Development, LLC
Justice, LLC

River Walk, LLC
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DR. WILLIAM P. JOHNSTON

Ehemaliger Vorsitzender des Board of Directors der
Renal Care Group, Inc.

Nashville, Tennessee, USA

AUFSICHTSRAT
Fresenius Medical Care Management AG

SONSTIGE

The Carlyle Group (Senior Advisor)

The Hartford Mutual Funds, Inc.

(Mitglied des Board of Directors)

LifeCare Holdings, Inc. (Mitglied des Board of Directors)
Multiplan, Inc. (Mitglied des Board of Directors)

Georgia O'Keeffe Museum (Mitglied des Board of Directors)
HCR-Manor Care, Inc. (Mitglied des Board of Directors seit
Februar 2008)

PROF. DR. BERND FAHRHOLZ
Rechtsanwalt
Frankfurt am Main

AUFSICHTSRAT
SMARTRAC N.v. (Vorsitzender)

AUFSICHTSRATAUSSCHUSS

PRUFUNGS- UND CORPORATE-GOVERNANCE-AUSSCHUSS
Dr. Walter L. Weisman (Vorsitzender)

John Gerhard Kringel

Dr. Gerd Krick

Dr. William P. Johnston

Prof. Dr. Bernd Fahrholz
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PERSONLICH HAFTENDE GESELLSCHAFTERIN DER FRESENIUS MEDICAL CARE AG & CO. KGaA

AUFSICHTSRAT

DR. ULF M. SCHNEIDER
Vorsitzender
Frankfurt am Main

VORSTAND
Fresenius SE (Vorsitzender)

AUFSICHTSRAT

Fresenius Kabi AG (Vorsitzender)

HELIOS Kliniken GmbH (Vorsitzender)

Eufets AG (Vorsitzender)

Fresenius Kabi Austria GmbH, Osterreich

Fresenius Kabi Espafia s.A., Spanien

Fresenius Medical Care Groupe France s.A.S., Frankreich
(Vorsitzender)

Fresenius HemoCare Nederlands B.v., Niederlande

BOARD OF DIRECTORS

FHC (Holdings), Ltd., GrofSbritannien

APP Pharmaceuticals, Inc., USA

Fresenius Kabi Pharmaceuticals Holding, Inc., usa
(Vorsitzender)

DR. DIETER SCHENK
Stellvertretender Vorsitzender
Munchen

DR. GERD KRICK
Kénigstein

DR. WALTER L. WEISMAN
Los Angeles, USA

JOHN GERHARD KRINGEL
Durango, Colorado, UsSA

DR. WILLIAM P. JOHNSTON
Nashville, Tennessee, USA

VORSTAND

DR. BEN LIPPS
Vorstandsvorsitzender, Boston, Massachusetts, USA

VORSTAND
Fresenius Medical Care Holdings (Vorstandsvorsitzender)
Fresenius SE

DR. EMANUELE GATTI
Vorstand fur die Regionen Europa, Lateinamerika,
Nahost und Afrika, Bad Homburg v.d.H.

AUFSICHTSRAT

Centre d’"Hémodialyse du Languedoc Méditerranéen s.A.s.
(bis zum 30. Juni 2008)

Fresenius Medical Care Magyarorszag Kft., Ungarn
Fresenius Medical Care Dializis Center Kft., Ungarn
Fresenius Medical Care Groupe France S.A.S.

UNIVERSITATSRAT
Donau-Universitat Krems, Osterreich (Vorsitzender)

ROBERTO FUSTE
Vorstand fir die Region Asien-Pazifik, Hongkong, China

DR. RAINER RUNTE
Vorstand fur Recht & Compliance, Bad Homburg v.d.H.

VORSTAND
Fresenius Medical Care Holdings

AUFSICHTSRAT

Fresenius Medical Care Groupe France S.A.S.
Fresenius Medical Care sGps, s.A., Portugal
Fresenius Medical Care Japan, K.K.
Fresenius-Kawasumi Co., Ltd., Japan

LAWRENCE A. ROSEN
Vorstand fur Finanzen, Bad Homburg v.d.H.

RICE POWELL

Gesamtgeschaftsfihrer Fresenius Medical Care Nordamerika
und Chief Executive Officer von ,Renal Therapies Group (RTG)
Boston, Massachusetts, USA

MATS WAHLSTROM

Gesamtgeschaftsfihrer Fresenius Medical Care Nordamerika
und Chief Executive Officer von ,Fresenius Medical Services”
Boston, Massachusetts, usA
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PRODUKTE UND DIENSTLEISTUNGEN VON FRESENIUS MEDICAL CARE

Wenn nicht anders angegeben, sind alle im Geschéaftsbericht
2008 von Fresenius Medical Care genannten Marken in einzel-
nen Landern gesetzlich geschutzte Warenzeichen und Eigen-
tum von Fresenius Medical Care oder werden von Fresenius
Medical Care oder deren Tochtergesellschaften aufgrund von
Lizenzen genutzt.

|-, 5008-THERAPIESYSTEM,

Therapiesystem fur die Hamodialyse mit Vorteilen sowohl fur
die Patienten als auch fur das Pflegepersonal: Die innovative
und benutzerfreundliche Schnittstelle erméglicht eine effiziente
Vorbereitung sowie sichere Durchfuhrung der Dialysebehand-
lung und garantiert ein leichtes Verarbeiten der Behandlungs-
daten.

A A.N.D.Y.-DISC

Peritonealdialyse-Doppelbeutelsystem mit einer laktatgepuffer-
ten Peritonealdialyselésung mit PIN- und pisc-Technologie zur
einfachen und sicheren Handhabung durch den Patienten.

1B, BALANCE,
Laktatgepufferte Peritonealdialysel6sung mit stay-safe-Techno-
logie im Doppelkammerbeutel. Nach dem Mischen des Inhalts
der zwei Kammern hat die gebrauchsfertige Losung einen
neutralen pH-Wert und einen erheblich reduzierten Anteil
von Glukose-Abbauprodukten mit dem Ziel des Erhalts der
Peritonealmembran sowie der Nierenrestfunktion.

B, BCM - BODY COMPOSITION MONITOR,

Gerat, das mit Hilfe der Bioimpedanz-Spektroskopie die
Korperzusammensetzung und damit auch den Grad der
Uberwasserung von Dialysepatienten bestimmt.

B BIBAG

Bikarbonat-Trockenkonzentrat zur Online-Herstellung von
flussigem Bikarbonat-Konzentrat fur die Hdmodialyse mit den
Hamodialysegeraten der Serie 4008 und 5008.

1B, BICAVERA,

Mit reinem Bikarbonat gepufferte Peritonealdialyselésung mit
stay-safe-Technologie im Doppelkammerbeutel. Nach dem Mi-
schen des Inhalts der zwei Kammern hat die gebrauchsfertige
Losung einen physiologischen pH-Wert und einen erheblich
reduzierten Anteil an Glukose-Abbauprodukten mit dem Ziel
des Erhalts der Peritonealmembranfunktion und der Nierenrest-
funktion sowie der verbesserten Korrektur der metabolischen
Azidose.

B BIOFINE

PVC-freies biokompatibles Material zur Herstellung von Beutel-
folien, Schlduchen und anderem Zubehor fir die Peritoneal-
und Akutdialyse.

| B, BLUTDRUCK-MONITOR (BPM),

Modul fir Hdmodialysegerate zur automatisierten Messung
des Blutdrucks.

| B, BLUTTEMPERATUR-MONITOR (BTM),

Modul fir Hdmodialysegerate zur Messung der Bluttemperatur.
Es dient z. B. dazu, die Korpertemperatur von Dialysepatienten
zu kontrollieren.

| B, BLUTVOLUMEN-MONITOR (BVM),

Modul fir Hdmodialysegerate zur Messung des relativen
Blutvolumens und zur Kontrolle des Flussigkeitsentzugs beim
Patienten. Der BvMm hilft, Komplikationen bei der Behandlung
zu vermeiden.

. C, CARDIOPROTECTIVE HEMODIALYSIS,

Ganzheitliche Therapie in der Hdmodialyse von Fresenius
Medical Care, speziell fur Dialysepatienten mit Herz-Kreislauf-
Erkrankungen.

C CI-CA SYSTEM

Multifiltrate mit integrierter regionaler Citrat-Antikoagulation
fur kontinuierliche Nierenersatztherapie ohne systemische
Antikoagulation; dadurch wird das Blutungsrisiko verringert.

| C, CONTINUUM - DIALYSIS WITHOUT BOUNDARIES

Umfassendes Programm, mit dem Fresenius Medical Care die
Heimdialyse — dazu gehoren die Heim-Hamodialyse und die
Peritonealdialyse — starker ins Blickfeld von Patienten und
Entscheidungstragern im Gesundheitswesen rucken will.

D, DALI — DIREKTE ADSORPTION VON LIPOPROTEINEN,

Erstes Verfahren zur direkten Adsorption von Lipoproteinen
aus dem Vollblut. LoL-Aphereseverfahren bei Patienten, deren
LbL-Cholesterinwert medikamentds nicht ausreichend gesenkt
werden kann.




D DIASAFEPLUS
Filter zur Herstellung hochreiner Dialysierflussigkeit wahrend
der Hdmodialyse.

D, DISC-TECHNOLOGIE,

Einzigartige Technologie, bei der eine in das Beutelsystem inte-
grierte Drehscheibe (DISC) den Patienten durch die essenziellen
Bedienungsschritte wahrend der kontinuierlichen ambulanten
Peritonealdialyse (capD) flihrt und somit Bedienungsfehler
weitgehend ausschliel3t.

L, EUCLID,
European Clinical Database. Klinische Datenbank zur Qualitats-
sicherung in der Dialysebehandlung. Die Datenbank erfasst die
Behandlungsdaten von Dialysepatienten und ermdglicht einen
effizienten Vergleich der Behandlungsqualitat in verschiedenen
Dialyseeinrichtungen.

_F, FRESENIUS POLYSULFON DIALYSATOR,

Dialysator mit Kapillaren aus Fresenius Polysulfon.

LF, FX-CLASS,
Eine neue Klasse von Dialysatoren mit erhdhter Leistung und
hervorragender Biokompatibilitat. Das verbesserte Leistungs-
profil der Dialysatoren der rx-class wurde durch ein von Grund
auf neuartiges Dialysatorenkonzept realisiert, das Verbesse-
rungen der einzelnen Komponenten — einschlielich der
Helixone Membran — umfasst.

G, GENIUS

Innovatives Hamodialysetherapie-System, basierend auf einem
geschlossenen Tanksystem. Die gesamte Dialysierflissigkeit
wird vor der Behandlung hergestellt und dem Bedarf des
einzelnen Patienten angepasst.

G GRANUDIAL

Saure- und Bikarbonat-Trockenkonzentrate zur Offline-
Herstellung von flissigen Konzentraten fir die Bikarbonat-
Hamodialyse.

(H, HELIXONE,
Fortschrittliche Membran der FX-class Dialysatoren, die auf
Basis der Fresenius Polysulfon Membran entwickelt wurde.
Helixone verfligt Uber eine optimierte Porenstruktur und
-verteilung, die eine effizientere Elimination von hohermole-
kularen Substanzen wie B2-Mikroglobulin ermaéglichen.
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./, ICARE MONITORING SYSTEM,

Internetbasiertes Uberwachungssystem fiir die nichtliche
Dialysebehandlung, bei der von einer zentralen Stelle die tat-
sachlichen mit den vorgeschriebenen Daten verglichen werden.
Bei Abweichungen wird der Patient mit den gespeicherten
Notfallinformationen kontaktiert.

./ IN-LINE STEAM STERILISATION,

Von Fresenius Medical Care genutzte Dampfsterilisationsme-
thode, die im Zuge der Produktion von Polysulfon-Dialysefiltern
eingesetzt wird und Filter ohne Sterilisationsrickstande liefert.

L/, 1QCARD,
Wird in Verbindung mit dem Freedom Cycler pD+ verwendet,
um den gesamten Ablauf einer automatisierten Peritoneal-
dialyse zu dokumentieren. Die von der 1Qcard gespeicherten
Daten koénnen zur Optimierung der Therapie und fur
Forschungszwecke verwendet werden.

K KALZIMIMETIKA |

Eine Erweiterung der Therapieoptionen zur wirkungsvolleren
Beeinflussung des Knochen- und Mineralstoffwechsels bei
chronisch Nierenkranken.

| L LIBERTY CYCLER,

Neuartiges Gerat mit pIN-Technologie flr die automatisierte
Peritonealdialyse, das ausschlieflich in den usa vertrieben wird.
Der Cyder steuert automatisch den Austausch von verbrauchter
und frischer Dialysierflissigkeit. Er verfligt u.a. Uber einen mo-
dernen Pumpmechanismus und eine Patientendatensoftware;
darlber hinaus ist er sehr bedienerfreundlich.

M, MULTIBIC
Bikarbonatgepufferte Losung flr die Hamofiltration.

M, MULTIFILTRATE,

Multifunktionales Akutdialysegerat fir Therapieverfahren im
Intensivbereich.

ON-LINE CLEARANCE (OLC)/
1O, ON-LINE CLEARANCE MONITOR (OCM),

Optionale Komponente fir Hamodialysegerate zur Online-
Messung der effektiven In-vivo-Dialysator-Clearance zum
Zweck der Qualitatssicherung.

2008 Fresenius Medical Care
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|
O ONLINEPLUS SYSTEM,

System fur die oNLINE-Hamodiafiltration und ONLINE-H&mo-
filtration fUr die Hamodialysegerate der Serie 4008 und 5008.
Die Infusionsflussigkeit wird auf praktische und kosteneffiziente
Weise mittels Filtration aus der Dialysierflissigkeit erzeugt.

|
O OPTIFLUX
In den usa vermarktete Dialysator-Generation mit verbesserten
Leistungsdaten und hervorragender Biokompatibilitat.

|
P PATIENTONLINE,

Ein als Medizinprodukt registriertes pc-Software-Programm fur
die Patientendatenverwaltung und Therapieauswertung mit
dem Ziel des bestmdglichen Therapieergebnisses flr Peritone-
aldialyse-Patienten.

|
P PHOSLO
Ein Kalziumacetat-Phosphatbinder fur die orale Anwendung
bei chronisch Nierenkranken.

|
| P PIN-TECHNOLOGIE,

Einzigartiger automatischer Inline-Systemverschluss, der das
Kontaminationsrisiko bei der Diskonnektion von Peritoneal-
dialysesystemen verhindert.

I
P PLASMAFLUX
Kapillarmembranfilter zur zellularen Abtrennung des Plasmas
von anderen Blutbestandteilen.

I
P PROMETHEUS
Neuartiges extrakorporales Blutreinigungsverfahren bei
Patienten mit Leberversagen.

S SLEEP-SAFE,

Gerat fur die einfache und sichere Durchfuhrung der automa-
tisierten Peritonealdialyse (ApD) wahrend der Nacht. Sleep-safe
zeichnet sich u.a. durch das System der automatischen Beutel-
konnektion und die eingebaute Vorrichtung zur Beutelerwar-
mung aus.

| S SORB-TECHNOLOGIE,

Technologie mit der Leitungswasser fur die Dialyse aufbereitet
werden kann, sodass die Dialyseflissigkeit wiederverwendbar
wird; eignet sich als wasser- und raumsparende Technologie
besonders gut fur die Heim-Hamodialyse und ist somit ein
wichtiger Schritt auf dem Weg zu einer tragbaren kinstlichen
Niere.

S STAY-SAFE
Manuelles Peritonealdialysesystem mit PIN- und pisc-Technolo-
gie aus pvc-freiem Biofine-Material.

LU, ULTRACARE,

Innovatives und integratives Behandlungskonzept in den nord-
amerikanischen Dialysekliniken von Fresenius Medical Care, bei
dem u.a. die Einmalverwendung von High-Flux-Dialysatoren
aus Polysulfon mit dem On-line Clearance Monitor und ultra-
reinen Dialysierflussigkeiten kombiniert wird.

U, ULTRAFLUX
Klasse von Filtern fir den Einsatz in der Akutdialyse.

V' VENOFER
Eisenpraparat zur Behandlung von Blutarmut infolge von Eisen-
mangel bei Dialysepatienten

Das Finanzglossar finden Sie im Finanzbericht auf Seite 117.
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BEGRIFFE AUS DEM GESUNDHEITSWESEN UND DER DIALYSE

A ADAQUANZ

Erlaubt Ruckschlusse auf die Qualitat einer Dialysebehandlung.
Zur Messung der Adaquanz werden verschiedene Tests durch-
gefuhrt, mit denen die Menge der aus dem Blut gefilterten
Substanzen und des entzogenen Wassers Uberprift wird.

|A, AKUTES NIERENVERSAGEN,

Akuter Verlust der Nierenfunktion. Es bestehen gute Chancen,
die Nierenfunktion wiederherzustellen, wenn die Ursache des
akuten Nierenversagens behoben werden kann. Je nach
Schwere des Nierenfunktionsverlusts kann eine zwischen-
zeitliche Dialysebehandlung erforderlich sein.

A ALBUMIN
Ein Eiweil3 (Protein), das Aufschluss Uber den allgemeinen
Erndhrungszustand eines Patienten gibt.

A ANAMIE
Herabgesetzte Fahigkeit des Blutes, Sauerstoff zu transpor-
tieren, gemessen als reduzierter Himoglobingehalt im Blut.

A APHERESE

Verfahren der Blutentnahme von einem Spender oder
auch Patienten, bei dem nach Abtrennung und Entfernung
bestimmter Bestandteile (Thrombozyten, Plasma) das
restliche Blut wieder zurtckinfundiert wird.

A ARTERIE
Ein Blutgefal® fir den Transport des Blutes vom Herzen in den
Korper.

A, ARTERIOVENOSE (AV) FISTEL,

Eine direkte, operativ hergestellte Verbindung zwischen der
Arterie und der Vene eines Patienten. Nach der Operation
entwickelt sich ein groRes Blutgefals mit einem hohen Blut-
fluss, das als Zugang fur die Hdmodialyse dient.

A AUTOMATISIERTE PERITONEALDIALYSE (APD),

Maschinenunterstitzte Variante der Peritonealdialyse-Behand-
lung, die meist Uber Nacht angewendet wird.

B BIOIMPEDANZ

Verfahren, das Rlckschllsse auf den Wassergehalt des Korpers
erlaubt. Am Korper ein- und ausleitende Wechselstromelektro-

den messen den Zusammenhang zwischen elektrischem
Wechselstrom und Wechselspannung, die durch einen Korper
fliefSen.

| B, BIOKOMPATIBILITAT,

Qualitat und Vertraglichkeit eines Materials, eines Systems oder
einer Losung, die negative Reaktionen des Patientenorganis-
mus verhindern.

LB, BLUT,

Im Kérper zirkulierende Flussigkeit, bestehend aus Blutplasma
und Blutzellen (rote Blutzellen, weifRe Blutzellen, Blutplattchen
etc.). Die Hauptfunktion des Blutes ist der Transport von
Sauerstoff, Nahrstoffen und Hormonen zu den Zellen und der
Abtransport von Ausscheidungsstoffen (wie Kohlenstoffdioxid
und Harnstoff). Das Blut reguliert auf3erdem den Wasser-und
Elektrolythaushalt und unterstitzt als Teil des Immunsystems
die Abwehr von Fremdstoffen.

1 B, BLUTDRUCK|

Vom Blut auf die BlutgefaSwande ausgeubter Druck. Sofern
nicht anders angezeigt, wird der Blutdruck als arterieller
Blutdruck definiert, d.h. als Druck in den grof3en Arterien
wie der Oberarmarterie. Der arterielle Blutdruck ist hoher als
der Blutdruck in den anderen Blutgefafen.

| B, BLUTGERINNUNG (KOAGULATION),

Ein komplexer Prozess, bei dem das Blut stabile Klimpchen
bildet und dadurch zur Blutstillung beitragt. Eine beschadigte
GefalBwand wird mit einem Fibringerinnsel bedeckt, das die
Blutung unterbricht und die Heilung der GefalRbeschadigung
beglnstigt. Gerinnungsstérungen konnen zu erhohten Blu-
tungen und/oder zu Thrombosen und Embolien fihren. Bei
der Dialysebehandlung wird die Gerinnung des Blutes durch
Zugabe von Antikoagulanzien (z. B. Heparin) gehemmt.

B BLUTPLASMA

Flussiger Teil des Blutes, bestehend aus Wasser, Proteinen und
weiteren Substanzen, z. B. Elektrolyten und Hormonen. Blut-
zellen sind nicht Teil des Blutplasmas.

| B, BLUTPLATTCHEN (THROMBOZYTEN),

Flr die Wundheilung verantwortliche Bestandteile des Blutes.
Durch das Verkleben der Blutplattchen miteinander wird

eine Substanz abgesondert, die im Korper eine Reihe von
chemischen Prozessen in Gang setzt und damit die Wundhei-
lung ermoglicht.

B, BLUTSCHLAUCHSYSTEM,

Schlauchsystem, das den Blutkreislauf des Patienten wahrend
der Dialysebehandlung mit dem Dialysator verbindet.

2008 Fresenius Medical Care
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| B, BLUTZELLEN, ROTE (ERYTHROZYTEN),

Flr den Transport von Sauerstoff verantwortliche Blutzellen.
Sie werden durch Erythropoietin produziert, ein in der Niere
entstehendes Hormon.

| B, BLUTZELLEN, WEISSE (LEUKOZYTEN),

Fir die Infektionsabwehr im Kérper verantwortliche Blutzellen.
Sie sind an allergischen Reaktionen beteiligt und erneuern
zerstorte, alte oder tote Zellen im Korper.

\C, CE-ZERTIFIZIERUNG,

Nachweis darlber, dass medizinische Gerate den Richtlinien
der Europaischen Union entsprechen.

L C, CHRONISCHES NIERENVERSAGEN,

Langsamer und progressiver Verlust der Nierenfunktion Uber
Jahre, der oft zu permanentem Nierenversagen fuhrt. Da die
Wiederherstellung der Nierenfunktion nicht mehr maglich ist,
muss sich der Patient einer Nierenersatztherapie, d. h. einer
Nierentransplantation oder einer Dialyse, unterziehen.

C CLEARANCE

Eine quantitative GroRe zur Darstellung der Reinigungsleistung
des Dialysators im Hinblick auf die Entfernung uramischer
Toxine.

| C, COMPOSITE RATE,

Die von Medicare (siehe auch ,Medicare/Medicaid”) fur die
Dialysebehandlung angesetzte Erstattungsrate.

D DIABETES

Ein hoher Blutzuckerhaushalt durch die Unfahigkeit des
Kérpers, den Glukosehaushalt in den Korperzellen effizient
zu regulieren. Insulin hilft normalerweise bei der Regulierung
des Glukosehaushaltes.

D DIALYSATOR

Spezieller Filter, der in der Hamodialyse zur Entfernung
toxischer Substanzen und zur Abscheidung Uberschissigen
Wassers aus dem Blut verwendet wird. Haufig als ,kunstliche
Niere” bezeichnet.

D, DIALYSATORMEMBRAN |

Eine halbdurchlassige Barriere zwischen dem Blut und der
Dialysierflussigkeit im Dialysator.

1D, DIALYSE,
Form der Nierenersatztherapie, bei der eine halbdurchlassige
Membran — in der Peritonealdialyse das Peritoneum (Bauch-
fell), in der Hdmodialyse die Membran des Dialysators — zur
Kontrolle des Stoffaustauschs zwischen dem Blut des
Patienten und einer Dialysierflussigkeit verwendet wird.

\D DIALYSIERFLUSSIGKEIT,

Bei der Dialyse verwendete FlUssigkeit.

D DIFFUSION

Konzentrationsaustausch von zwei Flussigkeiten, die durch
eine halbdurchlassige Membran getrennt sind. Die Molekile
wandern von einer Flussigkeit in die andere; Stoffwechselgifte
treten somit durch die Membran in die Dialysierflissigkeit.

D, DISEASE MANAGEMENT

Ganzheitliches Konzept der Patientenbehandlung unter Berlck-
sichtigung aller mit der Krankheit verbundenen medizinischen
Aspekte.

| E END-STAGE RENAL DISEASE (ESRD),

Chronisches Nierenversagen, das einhergeht mit lang anhal-
tenden Komplikationen, wie der renalen Anamie, Bluthoch-
druck und anderen kardiovaskularen Problemen, sowie
Knochenerkrankungen, Appetitverlust und Unterernahrung
(siehe auch , Chronisches Nierenversagen”).

£, ERYTHROPOESE-STIMULIERENDE SUBSTANZEN

(Erythropoiesis-Stimulating Agents, EsA) Rekombinantes,
also kunstlich hergestelltes, Human-gpo; wird ublicherweise
Dialysepatienten verschrieben, die an Anamie leiden.

| £, ERYTHROPOIETIN (EPO),

Hormon, das die Produktion roter Blutkdrperchen anregt.

| E, EXTRAKORPORALE VERFAHREN,

Behandlungsverfahren, die auRerhalb des Korpers stattfinden,
z.B. die Hdmodialyse.

| F, FOOD AND DRUG ADMINISTRATION (FDA),

Behandlungsverfahren, die auRerhalb des Korpers stattfinden,
wie z.B. in der Hdmodialyse.




|G, GERINNUNGSHEMMER,

Ein Mittel (z. B. Heparin), das die Blutgerinnung verhindert
(siehe ,Blutgerinnung”).

G, GLOMERULARE FILTRATIONSRATE (GFR),

Die nationale Nierenstiftung der usa (National Kidney Foun-
dation) teilt Nierenerkrankungen anhand der sogenannten
glomerularen Filtrationsrate (GFRr) in funf Stufen ein. Die GFR
gibt die FlUssigkeitsmenge an, die von den Nieren pro Minute
aus dem Blut gefiltert wird (Primarharn). Bei gesunden Nieren
belauft sie sich auf mehr als 90 ml/Min (Stufe 1). Bei einer
GFR von weniger als 15 ml/Min (Stufe 5) ist eine Dialysethera-
pie oder Organtransplantation notwendig. Bei Erkrankungen
der Stufe 4 (GFR von 15 bis 29 ml/Min) sind die Nieren bereits
schwer geschadigt; mit hoher Wahrscheinlichkeit wird in
diesen Fallen in naher Zukunft eine Dialysetherapie oder eine
Organtransplantation notwendig.

|H, HAMODIAFILTRATION (HDF),

Spezielle Form der Behandlung von Patienten mit chronischem
Nierenversagen (ESRD), in der die Vorteile der Hamodialyse und
der Hamofiltration kombiniert genutzt werden, d. h. es werden
hohe Eliminationsraten flr Substanzen mit niedrigem und
hohem Molekulargewicht mittels Diffusion bzw. Konvektion er-
zielt.

|H, HAMODIALYSE (HD),

| Blutpumpe

| Gerinnungshemmer

| Blut vom Patienten

(benutzte Dialyseflussigkeit

| Dialysator (Filter)

frische Dialysefliissigkeit

| Blut zum Patienten

Behandlungsmethode fur Dialysepatienten, bei der das Blut
des Patienten durch Blutschlduche aus Kunststoff in einen
speziellen Filter, den Dialysator, fliet. Im Dialysator gelangen
die Stoffwechselendprodukte und der Flussigkeitsiberschuss
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aus dem Blut in die Dialyselésung. Das gereinigte Blut wird
dem Patienten wieder zugeflihrt. Der Prozess wird durch eine
Hamodialysemaschine gesteuert, die Blut pumpt, gerinnungs-
hemmende Mittel zusetzt, den Reinigungsprozess reguliert
sowie die Mischung der Dialyselésung und ihre FlieBgeschwin-
digkeit durch das System steuert. Normalerweise erhalt ein
Patient drei Behandlungen pro Woche, die je drei bis sechs
Stunden dauern.

|H, HAMOFILTRATION (HF),

Behandlungsmethode fur Patienten mit chronischem Nieren-
versagen (ESRD), bei der keine Dialysierflussigkeit verwendet
wird. Die gelosten Teilchen werden mittels konvektiver Krafte
bei der Filterung des Plasmawassers durch eine halbdurchlas-
sige Membran entfernt. Das durch den Filtervorgang fehlende
Volumen wird durch die Infusion einer Ersatzlésung (Substi-
tutionslésung) ausgeglichen.

H HAMOGLOBIN
Bestandteil der roten Blutzellen, die Sauerstoff durch den
Kérper transportieren.

|H, HEALTH MAINTENANCE ORGANIZATION (HMO),

Besondere Form der privaten Krankenversicherung in den
USA, bei der die versicherten Personen Mitglieder sind und
die Behandlung Vertragsarzten (oder Mitgliedsarzten) der
Organisation vorbehalten ist.

H , HEPARIN

Universell gerinnungshemmende Substanz, die bei der
Hamodialyse verabreicht wird, um die Blutgerinnung zu
verlangsamen.

| H HIGH-FLUX-DIALYSATOREN;,

Dialysatoren mit hoch durchlassigen Membranen, die eine
effektive Abscheidung von Wasser und die Entfernung grofser
uramischer Toxine, in der Grofse von z. B. B2- Mikroglobulin,
ermoglichen.

H HYPERVOLAMIE
Erhohtes Blutvolumen.

INTERNATIONAL ORGANIZATION
||  [FOR STANDARDIZATION (1S0O),

Internationale Normierungsorganisation.
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| INZIDENZ
Anzahl von Patienten, bei denen in einem bestimmten
Zeitraum eine Krankheit neu diagnostiziert wurde.

K KATHETER

Flexibler Schlauch, der durch die Haut in ein Blutgefal$ einge-
fuhrt wird und Flussigkeiten in oder aus dem Koérper transpor-
tiert. Bei der Peritonealdialyse wird die Dialysierflissigkeit mit
Hilfe eines Katheters in die Bauchhohle infundiert.

K, KONTINUIERLICHE AMBULANTE PERITONEALDIALYSE,

(Continuous Ambulatory Peritoneal Dialysis, CAPD) Behand-
lungsmethode, bei der die Dialysel6sung Ublicherweise viermal
taglich manuell ausgetauscht wird.

K, KT/V

Indikator bei der Bewertung der Behandlungsqualitat. Dabei
wird das Produkt aus Reinigungsleistung der Dialysebehand-
lung (k) und Behandlungsdauer (t) ins Verhaltnis gesetzt zur
Rate der Reinigung von bestimmten giftigen Molekilen (v).

\L  LEAN SIX SIGMA,

System des Qualitdtsmanagements zur Beschreibung,
Messung, Analyse, Verbesserung und Uberwachung von
Prozessen mit dem Ziel der Qualitatssteigerung.

\L , LOW-FLUX-DIALYSATOREN,

Dialysatoren mit einer niedrigen Durchlassigkeit, etwa fur
Wasser.

M, MEDICARE / MEDICAID

Gesundheitsfursorgeprogramm der us-amerikanischen Social
Security Administration, das Krankenkassen und medizinischen
Einrichtungen Kosten fur die medizinische Versorgung von
Patienten im Alter von Uber 65 Jahren, von Patienten mit
chronischem Nierenversagen und von behinderten Menschen
sowie Bedurftigen erstattet.

M, MEMBRANPERMEABILITAT,

Durchlassigkeit einer Dialysatormembran fir Blut oder Stoffe
der DialysierflUssigkeit.

N, NIEREN

Befinden sich in der hinteren Bauchhohle, jeweils rechts und
links neben der Wirbelsdule. Die jeweils rund 11 cm langen
und nur 160 g wiegenden Organe sind fir den Korper lebens-

wichtig. Durch die Filtration von Ausscheidungsstoffen und
die Produktion von Urin gewahrleisten die Nieren einen aus-
geglichenen Saure-Basen-Haushalt. Innerhalb von 24 Stunden
werden ca. 1.700 Liter Blut durch die Nieren transportiert.

N, NIERENTRANSPLANTATION,

Chirurgische Implantation einer Spenderniere.

O OSMOSE

Einseitiger Ubertritt von Wasser aus dem Blut durch eine
halbdurchléssige Filtermembran. Im Gegensatz zur Diffusion
wandern die MolekUle bei der Osmose nur in eine Richtung.

| P, PERITONEALDIALYSE (PD),

| Peritoneum

| Lésungsbeutel

| Katheder

| Peritonealdialyselésung

| Auslaufbeutel

Behandlungsmethode, bei der das Peritoneum (Bauchfell),
das die Innenwand der Bauchhohle auskleidet und die inneren
Organe bedeckt, als Dialysemembran dient. Durch einen
operativ eingesetzten Katheter wird sterile Dialyselésung in
die Bauchhohle eingebracht und wieder abgefuhrt, um Toxine
aufzunehmen und zusammen mit Uberschlssigem Wasser zu
entfernen. Die meisten Behandlungen werden vom Patienten
selbst zu Hause oder am Arbeitsplatz mehrmals am Tag oder
in der Nacht mittels einer Maschine, des Cyclers, durchgefihrt.

P POLYSULFON

Ein Polymer, aus dem Dialysatormembranen hergestellt wer-
den. Es zeichnet sich durch eine auBerst hohe Warmestabilitat,
chemische Bestandigkeit und Blutvertraglichkeit aus.

P PRAVALENZ
Anzahl der Patienten, die innerhalb eines bestimmten
Zeitraums eine spezifische Krankheit haben.



P PUFFER
Substanz, die pH-Veranderungen reduziert, die in einem
System entstehen, dem eine saure oder basische Komponente
beigefligt wird.

| S, SUPPLY-CHAIN-MANAGEMENT,

Lieferkettenmanagement zur Planung aller Aufgaben von der
Lieferantenwahl, Uber die Beschaffung, die Lagerung und den
Transport zum Kunden mit dem Ziel der Effizienzsteigerung in
der Wertschopfungskette.

T, TERMINALES NIERENVERSAGEN;,

Liegt dann vor, wenn die Nieren den Kérper nicht mehr
entgiften, diese Funktion endgliltig verloren ist und Nieren-
ersatztherapien notwendig werden.

T, TRANSPLANTATION,

Entnahme eines Organs oder Gewebes aus dem Kérper zur
Verpflanzung an eine andere Stelle oder in einen anderen
Korper.

T, TROCKENGEWICHT,

Optimales Gewicht des Patienten, das durch die Entfernung
Uberschulssigen Wassers wahrend der Dialysebehandlung
angestrebt wird.

| U, ULTRAFILTRATION,

Der konvektive Transport von gelésten Substanzen durch
einen Dialysator oder eine Hamofiltermembran aufgrund
eines hydrostatischen Druckabfalls.

(U, ULTRAFILTRATIONSRATE,

Menge der Flissigkeit in ml/Min, die dem Blutkreislauf des
Patienten entzogen wird. Die jeweilige Menge ist sehr sorg-
faltig zu bestimmen. Ist sie zu hoch, wird die Herz-Kreislauf-
Stabilitat des Patienten gefahrdet; ist sie zu niedrig, kann dem
Patienten das Uberschussige Wasser nicht entzogen werden.

|V, VASKULARER ZUGANG (SHUNT),

Methode, den Blutkreislauf des Patienten am Dialysegerat an-
zuschlieBen. Der vaskulare Zugang muss einen ausreichenden

Blutdurchfluss ermdglichen sowie den Anschluss an das Gerat,
normalerweise dreimal wochentlich, gewahrleisten. Ein funk-

tionierender Gefazugang ist fur die Durchfuhrung der Hadmo-
dialyse unerlasslich. Die friihzeitige Erkennung von Problemen
am Gefdllzugang ist essenziell fir den dortigen Blutfluss.

V' VENE
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Ein Blutgefal® fur den Transport des Blutes zum Herzen hin.

|V VERWEILZEIT (DWELL TIME),

Bei der Peritonealdialyse bendtigte Zeit, in der die Dialysier-
flussigkeit in der Bauchhohle des Patienten verbleibt.

| X, XENOTRANSPLANTATION,

Transplantation von Organen oder Gewebe von einer Art

zur anderen.
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| 2009  FINANZKALENDER |

30. April 2009 | VEROFFENTLICHUNG ZUM 1. QUARTAL

7. Mai 2009 ;, HAUPTVERSAMMLUNG, FRANKFURT AM MAIN
8. Mai 2009 , DIVIDENDENZAHLUNG'

4. August 2009 | VEROFFENTLICHUNG ZUM 2. QUARTAL

3- November 2009 | VEROFFENTLICHUNG ZUM 3. QUARTAL

" Vorbehaltlich der Zustimmung durch die Hauptversammlung

12009, WICHTIGE MESSEN |

1 22.—26. Mai 2009 ; WORLD CONGRESS OF NEPHROLOGY

Mailand, Italien

9. —12. Oktober 2009 , 9TH EUROPEAN PERITONEAL DIALYSIS MEETING

StralBburg, Frankreich

27. Oktober—1. November 2009 ; 42. ANNUAL MEETING OF THE ASN

San Diego, Kalifornien, usaA





